


SYSTEM ZASTEPOWY (1)

© Lastep jest najmniejszg komorkqg organizacyjng ale i

najwazniejszq, bo podstawowad.

© Lastep to naturalne zjawisko spotykane na kazdym

kroku, nie tylko w harcerstwie ale i po za nim.

€ Dzieci tqczq sie w grupki w celu lepszej zabawy,
dorosli tworzq zespoty dla osiggniecia lepszych

wynikédw pracy.

€& A w harcerstwie? Ty masz swéj zastep, druzynowy
prowadzi zastep zastepowych i rade druzyny, hufcowy

kieruje pracami komendy hufca - tez zastepu itd.
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SYSTEM ZASTEPOWY (2)

€ Harcerstwo ma na celu wychowanie dzielnych ludzi i
dobrych obywateli. To zadanie wykonane moze byc¢
najlepiej w zastepie, w ktdrym jego cztonkowie

wychowujq sie wzajemnie.

€ Przez wzajemne oddzialywanie na siebie, a przede
wszystkim pod wptywem dobrego przyktadu swego
zastepowego chtopcy stajq sie ciggle lepszymi

harcerzami, uczniami, ludzmi.

€ Jak wiec widzisz Druhu zastepowy, organizujgc zastep

podejmujesz sie waznego zadania.

€ Dobry poczqgtek to potowa wygranej!
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ORGANIZACJA ZASTEPU (1)

© Lastep sktada sie z zastepowego i 6-9 chtopcdw.
Lastepowy nie moze i nie powinien robi¢ wszystkiego

sdam.

© Dlatego tez prace w zastepie zorganizuje sobie w ten
sposdb, ze pozwoli kazdemu z chtopcdw wybrac sobie
jakqgs specjalnosé, w ktérej dany harcerz bedzie sie

doksztatcad.

€ Na zbiérkach zastepu specjalisci ci bedq prowadzic

zajecia ze swojej dziedziny.
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ORGANIZACJA ZASTEPU (2)

€ Oto przyklad podziatu funkcii:

1)(Nr. 1) Zastepowy

2)Podzastepowy - prowadzi administracje
3)Sanitariusz

4)Sygnalista

5)Pionier

6)Kucharz

/)Terenoznawca

€ Naturalnie powyzszy schemat moze wystepowac w réznych
odmianach i mie¢ takich "fachowcédw" jak na przyktad:
kartograf, tropiciel, przyrodoznawca, grajek, spiewak,

gawedziarz, bibliotekarz, kronikarz itd.
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ABY TWOJ ZASTEP DOBRZE PRACOWAL (1)

© Aby Twoj zastep dobrze pracowat musi by¢ ona zgrang,
zzytq grupkqg. A takq bedzie, jesli chtopcy dobiorq sie w

sposéb mozliwie naturalny. Nastepujgce czynniki sprzyjajg

doborowi takiemu:
» Wszyscy chlopcy muszq sie wzajemnie znaé.

» Powinno ich fqczyé wspdlne zainteresowania: nauka,

zabawa, kolekcjonerstwo itd.

» Pozgdanym jest, aby chtopcy pochodzili z tego samego

srodowiska.

» Wiek chtopcéw powinien byé o ile mozliwe mniej wiecej

jednakowy.
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ABY TWOJ ZASTEP DOBRZE PRACOWAL (2)

© Rzeczy te bardzo pomagajq w pracy. Ale sq tez i takie,
ktore mogq zastepowi zaszkodzié. Wystrzegac sie przede

wszystkim nalezy:

» Przyjmowania do mtodego zastepu chlopcéw zupetnie
obcych lub takich, ktérzy zachowaniem swym mogliby

miec zty wptyw na reszte harcerzy.

» Tworzenie zbyt wielkiego zastepu (wiecej niz 10
chtopcdw), gdyz trudniej jest prowadzié¢ zajecia w tak

duzej grupie.
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“PRZYKAZANIA ZASTEPOWEGO"™

1. Bede zawsze prowadzit méj zastep.

Bede zyt po harcersku.

Bede zdobywat nowe stopnie i sprawnosci.
Bede mqdrze planowat mq prace i doktadnie jg wykonywat. .'%'. )
Bede budzit i podtrzymywat ducha zastepu. e
Bede na kazdym kroku pomagat moim harcerzom.

Bede wiecej myslat o zastepie niz o sobie samym.

S R

Jakim bede ja, takim bedzie méj zastep.
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UMIEJETNOSC MUSZTRY JEST WAZNA

© Kazdy zastep poza specjalnym, wiasnym szykiem (patrz
slajd 10) powinien umiec sie ustawiaé w szeregu i rzedzie,
maszerowad, robi¢ sprawne obroty i wykonywaé szybko i

doktadnie wszystkie wydane rozkazy.

€ Wszystko to sktada sie na muszire zastepu. llekroé bedzie
zastep wystepowat na zewnqtrz jak na przyktad w czasie
zbidérki druzyny czy hufca - to musztra stanie sie pierwszym

sprawdzianem wartosci zastepu.

© Na kazdej zbiérece zastepowy powinien przerobié troche

musztry, tak catego zastepu, jak i kazdego z harcerzy.
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DUCH ZASTEPU

€ Atmosfera, ktorg wytwarza zastep harcerzy,
wzajemne ustosunkowanie sie chtopcow do siebie i

do pracy zastepu to duch zastepu.

€ Aby takiego ducha posiqs¢ trzeba aby zastep
miat wiele cech charakterystycznych, ktére by go

od innych zastepdw odrdozniaty.

€ Te cechy stanowiq jego wtasnos¢, z ktorej zastep

jest dumny i ktérqg wiernie strzeze.
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SZYK ZASTEPU

© Dobry zastep harcerzy odroznia sie od innych
tym, ze oproécz innych zwyczajow, ma swdj wtasny

szyk.

€ Moze to by¢ krag, rzad, szereg, klucz, pétkrgg
itd. Forma tego szyku moze wyptyngé z godta

zastepvu.

€ Wilki bedq szty ,,wilczym tropem” (rzedem),

Zurawie utworzq klucz itd.
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PIOSENKA ZASTEPU

© Kazdy zastep powinien miec¢ swojq wtasnqg
piosenke ktorej tres¢ wiqze sie w jakikolwiek

sposob z zyciem zastepu.

przygodq itp.
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“TAJEMNICA ZASTEPU”

€ Dobrze by bylo aby kazdy zastep posiadat swe
tajemnice, znane tylko cztonkom zastepu.
Pomagajq one bardzo do zzycia sie zastepu.
Nalezg do nich miedzy innymi: kryjéwka, szyfry,
znaki i jezyk.

€ Kryjdwka to miejsce tylko cztonkom zastepu
wiadome, gdzie chtopcy zbierajg sie na narady,
pogawedki, zbiérki. Moze niq byc¢ polanka z

samotnym debem, jaskinia, ruiny czy strych.
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ZASTEP: IMIONA

€ Milym zwyczajem jest nadawanie chtopcom specjalnych

imion, ktére uwydatniajg pewnqg ceche ich charakteru.

€ Imiona te tqczy¢ sie mogqg z godtem zastepu i wtedy
zawierajg nazwe godta zastepu i odpowiedni
przymiotnik, np. Bobr pracowity, Bdbr pogodny, Bobr
cierpliwy itp.

€ Zawsze muszq ciéle okreélaé charakter i osobowosé

danego harcerza.

€ Imiona te mozna nadawad chtopcom w czasie
wycieczek, obozdéw itd. Przy czym muszqg byc¢ one

zdobyte a nigdy wybrane.
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PRZYJECIE DO ZASTEPU

€ Zanim przyjmie sie do zastepu nowego cztonkaq,
trzeba go przez pewien czas obserwowdacd,

poddac go kilku prébom.

€ Dopiero, gdy caty zastep zgodzi sie, ze
kandydat jest godny przyjecia do ich gronag,

mozna go wciqgngc w krqg harcerski.

€ Uczynié to trzeba uroczysicie, tak by nowicjuszowi
moment inicjowania pozostat na zawsze w

pamieci.
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ZASTEP: WSPOLZAWODNICTWO

€ Prace zastepu ozywia, doskonale dobrze zorganizowana

rywalizacja.

© Skionnoé¢ do wyrdznienia sie jest wrodzong cechq chtopca i
zastepowy powinien jg rozbudzi¢, uszlachetnic¢ i ujgé w ryzy

kontroli, tak by szta w pozgdanym kierunku.

€ Dobrym sposobem krzewienia wspétzawodnictwa jest
zastosowanie systemu punktacji oraz organizowanie wszelkiego
rodzaju konkurséw i zawoddéw. Nalezy przy tym zwréci¢ uwage,

aby zdobywanie punktéw nie stato sie samo w sobie celem.

€ Punktacja powinna pokrywaé wszystkie przejawy zycia
zastepu, tak by wszyscy chtopcy mieli jednakowe szanse

zdobycia jak najwiekszej ilosci punktow.
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ZASTEP: PROGRAM PRACY

€ Aby praca w zastepie szta sprawnie musi ona

by¢ planowa.

€ Opracowanie programu pracy jest sprawq
bardzo wazng i dlatego dokonana by¢ winna nie
przez samego zastepowego ale przez caty

zastep wspalnie.

€ Naturalnie program pracy nie moze by¢
przypadkowy. Musi on wynikaé z potrzeb zastepu
i uwzgledniaé wszystko, co sktada sie na

catoksztatt pracy zastepu harcerskiego.
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ZBIORKA ZASTEPU

€ Zbidrki zastepu odbywaiq sie przewaznie raz w tygodniu. Dzien
zbiorki i godzina ustalone sq na diuzszy okres naprzéd, tak by

kazdy chtopak zarezerwowat sobie czas na zajecia harcerskie.

© Jedli zastep jest czesciqg druzyny, zastepowy zawiadamia

druzynowego o terminie zbidrki.

© Noa zbiorke przychodzq wszyscy punktualnie. Zastepowy
naturalnie zjawia sie pierwszy, przynoszqc ze sobq notatki,
materiaty potrzebne dla przeprowadzenia zbidrki, ksigzeczke

zastepu itd.

€ Czas i miejsce zbiérki zalezed bedzie od jej charakteru. Zastep
wiec moze zbierac sie rano, po potudniu czy wieczorem, w
harcéowce (wieczorynka), w kryjéwce zastepu (narada zastepu), w

parku, w lesie, czy tez na miescie.
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PROGRAM ZBIORKI ZASTEPU (1)

© Labierajqc sie do uktadania planu zbiérki, zastepowy zadaje

sobie pytanie: Co chtopcy juz umiejg? Co powinni umiec?

€© Materiatl, ktéry chtopcy winni opanowaé staje sie kosécem
zbidrki. Reszta: gry, piosenki, powtdérka przerobionych juz

rzeczy - uzupetniajq go.

€ Program zbidrki musi byé ciekawy i urozmaicony. Ciekawy tzn.
interesujqgcy, w miare nowy i ksztatcgcy. Urozmaicony, a wiec
taki, w ktérym zajecia réznego typu przeplatajq sie. Czesdé

zbiorki moze odbywac sie w izbie, czes¢ w parku czy na boisku.

€ Po kazdej zbidrce chlopcy powinni stawaé sie zdrowsi,
sprytniejsi, lepsi a jednoczesnie zdobywaé wiadomosci i

umiejetnosci przydatne w zyciu codziennym... (cdn.)
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PROGRAM ZBIORKI ZASTEPU (2)

© Lastepowy powinien sie starannie przygotowaé do zbiorki.

€& Materiat, z ktérym ma chltopcdw na zbidrece zapoznaé,
powinien doktadnie opanowad. Dotyczy to przede wszystkim
gawedy oraz zajec praktycznych jak np. pierwsza pomoc,
pionierka itp. wszelkie przyrzqdy potrzebne do
przeprowadzenia zbidrki jak: apteczka, sprzet pionierski, pitki

muszq by¢ sprawdzone i znajdowad sie pod rekgq.

€ Zbiérki przeprowadzaé powinien szybko i sprawnie, tak by

nie przekraczaty przewidzianego czasu.

© Przygotowujgc plan zbiérki mie¢ w zapasie pare gier, ktérymi
mégtbys zastqpic te, co niezbyt twym chtopcom do gustu

przypadty.
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PROGRAM ZBIORKI ZASTEPU (3) -
ZAKONCZENIE

€ Zakonczy¢ zbiérke mozna rozmaicie: przez opuszczenie
flagi, w kregu, w szyku zastepu itd.

€ Przypomnij chtopcom o terminie nastepnej zbiérki,
wyznacz im zadania poza-zbiorkowe, zaspiewajcie
piosenke, wzniescie okrzyk - jeszcze jedna ciekawa zbiorka
pozostanie w pamieci harcerzy na dtugo.
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GAWEDA(1)

DOBRA GAWEDA NIE JEST RZECZA LATWA...

€ Dobra gaweda nie jest rzeczq tatwg. W gawedzie
harcerskiej bowiem trzeba zawrzec to, co jest w

danej chwili najwazniejsze. Ani mniej ani wiecej.

€ Jedli w gawedzie bedq luki, niedomdéwienia,

harcerze nie zrozumiejq o co sie witasciwie rozchodzi.

€ Jedli natomiast zasypiesz temat wiasciwy mndstwem
niewaznych szczegotdw i dodatkow i bedziesz krecit,
kotowat, porzucat temat i zndw do niego wracat,
harcerze szybko sie znudzq i takze niewiele

skorzystajg.
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GAWEDA W ZASTEPIE (2)

ZASTEPOWY

© Do gawedy musisz sie, Druhu zastepowy, nalezycie

przygotowac.

€ Przeczytaj sobie jakgsé ksigzke poruszajqgcq
interesujgcy cie w danej chwili temat. Porozmawiaj z

kims, kto ci do gawedy materiatu dostarczy¢ moze.

© Przygotuj sobie rysunki, szkice, fotografie, ktére by
ci pomogty lepiej zilustrowaé omawiane

zagadnienie.

€ Upewnij sie, ze opanowates dostatecznie dobrze

materiat, ktéry masz przekazadé chtopcom.
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GAWEDA W ZASTEPIE (3)

ZASTEPOWY

€ Podczas gawedy Druhu zastepowy nie wstydz sie

zaglgdac do twych zapiskéw. Ujmy ci to nie

przyniesie.

€ Nawet najlepsi méwcy postugujq sie notatkami.

Mozesz i Ty.

€ Gorzej by byto, jeéli byé nagle zapomniat, o czym
masz mowié, a nie miatbys ze sobq notatnika, ktéry

by cie z ktopotliwego potozenia wybawit.

"[astep harcerzy”, hm. Jerzy Hebda 23



GAWEDA W ZASTEPIE (4)

ZASTEPOWY

€ Podczas gawedy Druhu zastepowy méw wyraznie,

jasno, rzeczowo.

© Po gawedzie pozwdl chtopcom stawiaé pytania.

Przedyskutujcie razem kwestie niezbyt jasne.
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PROGRAM ZBIOREK: STOPIEN MLODZIKA (1)
(PROGRAM MLODZIKA ROZBITY NA DZIALY)

1) Wychowanie harcerskie: Prawo i przyrzeczenie. Ukton harcerski i
skautowy. Oznaki harcerskie. Godto i zawotanie zastepu. Patron

druzyny.

2) Wychowanie narodowe: Godto panstwowe. Geografia Polski.

Rocznice narodowe. Poczgtki panstwa polskiego — legendy i dzieje’.

3) Wychowanie religijne: Msza swieta. Sakramenty Pokuty i Komunii

Sw. Pacierz — Ojcze nasz, Zdrowas Mario, Wierze w Boga.

4) Piesni: Wszystko co nasze. Ptonie ognisko. Boze co$ Polske. Jeszcze
Polska.

5) Wychowanie fizyczne: Higiena i pierwsza pomoc. Gimnastyka

poranna. Biegi i skoki. Gry ruchowe. Ptywanie.
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PROGRAM ZBIOREK: STOPIEN MLODZIKA (2)
(PROGRAM MLODZIKA ROZBITY NA DZIALY)

6) Znakii sygnaly: drogowe, patrolowe, indyjskie, rekq, gwizdkiem,
szyfr.

7) Wezly: ptaski, petla niezaciggajqgca sie, skrét liny, tkacki, rybacki.

8) Przyrodoznawstwo: szczegdétowa wiedza o jednym

ptaku/zwierzeciu.

9) Harce: wycieczki, terenoznawstwo (kompas), musztra, zleceniaq,

tropienie, ekwipunek, gry terenowe.

UWAGA: Na kolejnych slajdach (nr 27-55) podane sq tylko pomysty

zbiorek, ktore nalezy koniecznie dostosowaé do czasow

wspotczesnych, obecnych zasad bezpieczenstwa i potrzeb danego

zastepu lub druzyny.
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PROGRAM ZBIOREK: STOPIEN MLODZIKA (3)
ZBIORKA (1)

1) Piesn: Wszystko co nasze.

2) Gra: podarty list (tekst Prawa harcerskiego)
3) Gaweda: Komentarz prawa harcerskiego.
4) Gra: alarm na planie.

5) Piesn: Z miejsca na miejsce.

6) Gry: elektryczna chusteczka, roztrzepany sekretarz, kto to

powiedziate
/) Inscenizacja: Jeszcze Polska nie zgineta.

* Zadanie poza zbiérkowe: wykonaé maszcik z ruchomqg

banderkq barwnqg i herbowa.
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PROGRAM ZBIOREK: STOPIEN MLODZIKA (4)
ZBIORKA (I1)

1) Podniesienie flagi.

2) Piesn: O Panie Boze.

3) Gaweda: Znaczenie codziennego dobrego uczynku.

4) Wyprawa na miasto celem spetnienia dobrego uczynku.

5) Po powrocie z wyprawy - gry: Krzyz harcerski, Zmiany w

mundurze.
6) Piesn: Gdy szedtem raz od warty.
/) Kto pod kim dotki kopie: Kim Prawa.
8) Piesn: Boze cos Polske.
?) Opuszczenie flagi.

* Zadanie poza zbiérkowe: codzienny dobry uczynek
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PROGRAM ZBIOREK: STOPIEN MLODZIKA (5)
ZBIORKA (I11)

1) Marsz dwojkami z obserwacjq flory i fauny (rodzaje drzew

krzewdw, zbdz, warzyw, zwierzgt i ptakow).
2) Gra: Kukutka.
3) Kim przyrodniczy: ziota lecznicze.

4) Zadanie: Zebraé gatunki roslin oglgdanych w filmie

przyrodniczym.
5) Sprawdzenie i punktacjaq,
6) Gaweda: Ziota lecznicze i ich zastosowanie.
/) Powrdt: Zmiana szykdw w marszu. Sygnaty rekq i gwizdkiem.

* Zadanie poza zbiérkowe: Codzienna obserwacja z robieniem
notatek i rysunkédw dowolnie wybranej rosliny lub zbudowanie
gniazdka czy karmika, zaopiekowanie sie ptakami i robienie

notatek z ich obserwacgji.
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PROGRAM ZBIOREK: STOPIEN MLODZIKA (6)
ZBIORKA (1V)

1) List szyfrowy.

2) Marsz po tropach ze zbieraniem lisci 12 drzew i krzewdw.
3) Wywotanie zastepowego.

4) Oglgdanie i omawianie zebranych lisci.

5) Gaweda: Ochrona przyrody.

6) Nauka nasladowania zwierzecych gtoséw

/) Obserwowanie dwéjkami mieszkancéw lasu: ptakdw,

zwierzgt, mrowek itp.

* Zadanie poza zbidérkowe: zasuszenie zebranych roslin i

zatozenie zielnika.
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PROGRAM ZBIOREK: STOPIEN MLODZIKA (7)
ZBIORKA (V)

1) Zbiérka w oznaczonym miejscu (bez zastepowego).

2) Indywidualne listy pisane alfabetem indyjskim, znakami

patrolowymi lub szyfrem.
3) Marsz na kierunek (punkt w terenie),

4) Ukryty porwany list (tresé: idz na ptd. 300m potem 200m na

zachdd, znajdz samotne drzewo. Po dojsciv tam zakukaj trzy
razy),

5) Zaznajamianie sie z kompasem. Orientowanie sie po stoncu i

znakach w terenie (mech, dtugos¢ gatezi itd.)
6) Gra: pajgk i muchy.
* Zadanie poza zbiérkowe: zapoznanie sie z wiasnymi wymiarami

* Uwaga: punkty 5 i 6 zbiérki przeprowadza zastepowy

wywotany z ukrycia trzykrotnym kukaniem.
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PROGRAM ZBIOREK: STOPIEN MLODZIKA (8)
ZBIORKA (VI) - WIECZORNA

1) Marsz wedtug kompasu.
2) Gra: wrona.
3) Gaweda: Orientowanie sie w terenie w nocy.

4) Zajecia praktyczne: wyszukiwanie i nazywanie
najwazniejszych gwiazdozbioréw i odnajdywanie stron swiata

pPrzy pomocy gwiazd.

5) Podchodzenie wartownika (gra).
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PROGRAM ZBIOREK: STOPIEN MLODZIKA (9)
ZBIORKA (VII) = W MIESCIE

1) Harcerze wychodzq na miasto parami. Jeden ma do
wykonania pewne zadanie, drugi sledzi go, starajqc sie
odgadnqg¢ cel ruchéw obserwowanego.

2) Po godzinie zbidrka na stacji kolejowej. Zaznajamianie sie z
systemem sygnalizacji na kolejach: semafory, tarcza
ostrzegawcza, zwrotnica, sygnaty gwizdkiem itd.

3) Powrét do harcéwki szykiem ulicznym.

4) Omodwienie ¢wiczenia (punkt 1 zbidrki).

* Zadania poza zbiérkowe: znalezé i zapamietaé adresy:

najblizszego lekarza, apteki, strazy pozarnej, posterunku policji.
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PROGRAM ZBIOREK: STOPIEN MLODZIKA (10)
ZBIORKA (VIII) = W SALI I NA BOISKU

1) Musztra jednostki: postawa zasadnicza, zwroty, meldowanie,
salutowanie. Musztra zastepu: szereg, rzad, pdétkole itp. szyki,

odliczanie, dwdjki itd.
2) Marsz ze $piewem: "Bracia skauci dosyé kurzu".

3) Gaweda: przygotowanie do wycieczki (ubranie, obuwie,
ekwipunek), zabezpieczenie nég przed odparzeniem.

Przemokniecie i przemarzniecie ndg.
4) Nauka pakowania plecaka.

5) Piedn: "Jak dobrze nam..."
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PROGRAM ZBIOREK: STOPIEN MLODZIKA (11)
ZBIORKA (IX)

1) Gimnastyka: tatwy tok indywidualnych ¢wiczen mogqcy

stuzy¢ za wzdr do codziennej gimnastyki porannej

2) Gry ruchowe: Barani skok, Walka kogutéw, Wyscig na

jednej nodze.

3) Gaweda: niebezpieczenstwo zanieczyszczenia. Gaszenie

ubrania na ptongcym. Pozar nafty, benzyny itp.
4) Jakas dobrana piesn.
5) Gry: Nagty wybuch, Zastep inwalidow.
6) Wybrana piesn.

/) Maijsterkowanie: Przygotowanie ozdéb potrzebnych do

urzqgdzenia kqcika zastepu (z papieru, kory, drzewa)

* Zadanie poza zbidérkowe: codzienna gimnastyka poranna.
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PROGRAM ZBIOREK: STOPIEN MLODZIKA (12)
ZBIORKA (X)

1) Jakas dobrana piesh.
2) Gaweda: Wezty i ich zastosowanie.

3) Navuka wigzania weztéw na linach: ptaski, petle, skrot
rybacki i tkacki.

4) Gry: Wezty po omacku, Okrety. |
5) Piesn: Mysmy przysztoscig narodu. b

6) Gry ruchowe na boisku: Skuwanie w kole, Pitka w kole, Pitka

graniczna.
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PROGRAM ZBIOREK: STOPIEN WYWIADOWCY |

CWIKA (1)

€ Kilkanascie podanych zbiérek (na kolejnych slajdach)

zawiera w sobie mniej wiecej catos¢ wyrobienia polowego.

€ Wszystkie one za wyjqtkiem dwéch, pomyslane sq jako
zbidérki w polu. Praktycznego bowiem harcowania wymaga

interesujgcy nas w tej chwili stopien.

€ Jesli chodzi o teorie, to tatwo jg bedzie przerobié na kilku

zbidorkach w izbie.

€ Jest catkiem mozliwe ze z réznych powodéw nie uda sie
przeprowadzi¢ wszystkich tych zbidrek w terenie
wymienionych na kolejnych slajdach. Zastepowy moze wybrad
te przyktady ktére sg wykonalne i najbardziej sie przydadzq

w pracy zastepu.
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PROGRAM ZBIOREK: STOPIEN WYWIADOWCY |

CWIKA(2)

© Przeprowadzenie tych zbidrek bedzie szto w parze z
wykonywaniem przez chtopcédw indywidualnych zadan.
Poszczegdlni harcerze bedq uktadaé plany zbidrek i
przeprowadzac je praktycznie, oraz pomogq zastepowemu na
kazdej innej, t.j. nie obmyslanej przez siebie zbidrce przez

prowadzenie $piewu, organizowanie gier itd.
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PROGRAM ZBIOREK: STOPIEN WYWIADOWCY |
CWIKA (3)

ZBIORKA (1)

1) Wizyta w lesniczéwce. Zapoznanie sie z metodami ochrony
ptakéw. Ochrona drapieznikéw. Opieka nad zwierzostanem.

Gospodarka lesna.
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PROGRAM ZBIOREK: STOPIEN WYWIADOWCY |
CWIKA (4)

ZBIORKA (I1)

1) Gaweda: tropienie (w izbie).

2) Gra Ztodziej: [a] wprowadzenie do gry, [b] wymarsz w
teren: marsz po sztucznym sladzie (mgka, groch, wetna itp, w
zaleznosci od tematu opowiadania wprowadzajgcego do
gry), [c] marsz po tropie naturalnym (odcisk buta), [d] obtawa

na ztodzieja.

3) Woyszukiwanie tropow zwierzqt i ptakédw, slady opon

rowerow itp.
4) Rysowanie odnalezionych tropdw.
5) Zacieranie sztucznych sladow.

* Zadanie poza zbiérkowe: doktadny rysunek odbicia wtasnych

stop.

"[astep harcerzy”, hm. Jerzy Hebda 40



PROGRAM ZBIOREK: STOPIEN WYWIADOWCY |
CWIKA (5)

ZBIORKA (I11)

1) Gra: zapamietanie sladu (zastep dzieli sie na dwie czesdi,
po czym chtopcy siadajqg na ziemi naprzeciw siebie z
wyciggnietymi naprzéd nogami. Po kilkuminutowej obserwagiji
chtopcy rysujg z pamieci widziane stopy.

Odmiana: Czes¢ chtopcdw odciska slady swych stép na
podatnym gruncie, pod nieobecnosé¢ drugiej grupy, po czym ci

ostatni odgadujg do kogo poszczegdlne tropy nalezg.
2) Gaweda: wnioskowanie czyli "odczytywanie" znakéw.

3) Gra: "Ksiega tropéw" (uprzednio przygotowane przez

zastepowego).

4) Zajecia praktyczne: odlewanie tropéw w gipsie.
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PROGRAM ZBIOREK: STOPIEN WYWIADOWCY |
CWIKA (6)

ZBIORKA (1V/1)

1) Zastep wyrusza w pole podzielony na dwie grupy. Idgc
réznymi trasami grupy te dgzq do dwoch punktéow w terenie,
oddalonych od siebie o jakies 500 m. Dtugos¢ kazdej z tras -
mniej wiecej 3 km przez obcy, nieznany chtopcom teren.
Cwiczenia w czasie marszu: zapamietywanie przebytej drogi,
zapamietywanie znakdéw w terenie: wieze koscielne, drzewa,

skaty, mosty, budynki itd.

2) Po przybyciu do wyznaczonego celu: (a) szkic z pamieci
przebytej drogi, (b) ustawienie stacji sygnalizacyijnej i

wywotanie stacji odbiorcze;.
3) Sygnalizacja.
4) Omowienie dotychczasowych éwiczen (caty zastep).

[cd. na nastepnym slajdzie] ...
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PROGRAM ZBIOREK: STOPIEN WYWIADOWCY |
CWIKA (7)

ZBIORKA (1V/2)

... [cd.]

5) Gra: spotkanie (grupy jak na poczgtku zbiérki). Chtopcy
ustawiajq sie w odlegtosci okoto 2 km. od siebie. Stqd
posuwajq sie ku sobie wzdtuz drogi lub w kierunku
oznaczonego znaku terenowego. Wygrywa grupa, ktéra

pierwsza zauwazy przeciwnika.

6) Podziat na grupy nadal zachowany. Powrét do domu po
trasie przebytej na poczqgtku zbiorki, przy czym kazdy z
chtopcéw prowadzi podzastep po kolej przez kilka minut

wedtug zapamietanych punktéw w terenie.
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PROGRAM ZBIOREK: STOPIEN WYWIADOWCY |
CWIKA (8)

ZBIORKA (V)

1) Marsz w teren. Szyk dowolny. Gra w czasie marszu: Blisko-
daleko.

2) Gaweda: orientowanie sie w terenie.
3) Zajecia praktyczne: odnajdywanie stron swiata.

4) Gry przy uzyciu weztéw: (a) wchodzenie na drzewo przy
pomocy linki, oraz (b) przy uzyciu drabinki sznurowej z linek i

zerdzi, (c) holowanie po wodzie drzewa.
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PROGRAM ZBIOREK: STOPIEN WYWIADOWCY |
CWIKA (9)

ZBIORKA (VI)

1) Kazdy cztonek zastepu dostaje list szyfrowany z zatgczonym
wycinkiem mapy, na ktérym oznaczono miejsce zbidrki: np.
kamieniotom, samotna skata itd. W liscie znajdujq sie

instrukcje dotyczqce czasu zbidrki, ekwipunku itd.
2) Zbiérka w oznaczonym miejscu.
3) Wspinaczka przy uvzyciu lin (prawidtowe wezty).
4) Na szczycie: (a) sSpiew, (b) gaweda: polskie Tatry, (c) gra:

ratownictwo w goérach, robienie noszy, opatrywanie obrazen.
5) Zejicie ze znoszeniem "rannych".

6) Marsz w szyku zwartym ze spiewem.
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PROGRAM ZBIOREK: STOPIEN WYWIADOWCY |
CWIKA (10)

ZBIORKA (VII)

1) Marsz w szyku patrolowym z obserwacjq terenu. Co pewien
czas zastepowy zatrzymuje zastep i zadaje pytania w
rodzaju: ile owiec byto w pasqgcym sie stadzie? Jaki kapelusz

miat na gtowie orzqcy rolnik itd.

2) Zajecia praktyczne: (a) pomiary przeszkéd (wgwozu, rzeki
itd.), (b) wysokosci drzew, budynkow itp., (c) gtebokosci rzeki,
(d) szybkosci prgdu rzeki.

3) Organizowanie przeprawy przez rzeke: (a) budowanie

ktadki linowej, albo (b) kolejki linowej.
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PROGRAM ZBIOREK: STOPIEN WYWIADOWCY |
CWIKA (11)

ZBIORKA (VIII/1) - WIECZORNA

1) Zastepowy rozsyta indywidualne listy szyfrem, Morsem itp.
Postepujgc wedtug instrukcji zawartych w listach, chtopcy
pojedynczo w odstepach np. 1minutowych przybywaijqg na
wyznaczone miejsce, gdzie nawiqzujq tgcznos¢ z zastepowym

ukrytym w zaroslach. Uzywajqc alfabetu Morse'a, przy

pomocy lampek kieszonkowych, chtopcy wywotujq stacje

i —
_— 2

odbiorczqg i meldujq sie, poczym otrzymujq instrukcje tq samq b
drogaq. e
Uwaga: chtopcy powinni znajdowad sie w odlegtosci co
najmniej 500 m. od zastepowego. Podzastepowy przybywa
na umowiony punkt pierwszy i dopilnowuje, by chtopcy

nadawali i odbierali sygnaty indywidualnie.

[cd. na nastepnym slajdzie] ...
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PROGRAM ZBIOREK: STOPIEN WYWIADOWCY |
CWIKA (12)

ZBIORKA (VIII/2) - WIECZORNA

... [cd.]

2) Po zameldowaniu sie ostatniego chiopca "dwéjka" rozstawia
zastep w wielkim kole lub pétkolu. Nastepuje teraz gra:

podchodzenie zastepowego.
3) Omobwienie gry.

4) Lastep dzieli sie na dwie grupy. Rozstawienie staciji
sygnhalizacyjnych.

5) Sygnalizacja swiattem.

6) Gra: btedny ognik. Jeden z chtopcéw idzie w las. Od czasu

do czasu btyska latarkq, po czym szybko zmienia miejsce

uciekajgc w réznych kierunkach. Inni starajg sie go schwytac.

7)

Powrét. Obserwacja nieba.
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PROGRAM ZBIOREK: STOPIEN WYWIADOWCY |
CWIKA (13)

ZBIORKA (I1X/1)- ALARM: POWODZ

1) Zbidérka w petnym ekwipunku osobistym i polowym oraz z

prowiantem na jeden dzien.
2) Sprawdzenie ekwipunku. Oméwienie zadan do wykonania.
3) Wymarsz w teren nad rzeke lub jezioro.

4) Rozbijanie biwaku - bazy (szatasy przeznaczone na izbe
chorych, magazyn itp., kuchnia przygotowujgca positki dla
powodzian itd.) Lekki positek.

5) Ptywanie.
6) Zwiady na todziach. Wiostowanie i sterowanie,

/) Obiad i krétka przerwa poobiednia.

[cd. na nastepnym slajdzie] ...
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PROGRAM ZBIOREK: STOPIEN WYWIADOWCY |
CWIKA (14)

ZBIORKA (1X/2)- ALARM: POWODZ

... [cd.]

8) Organizowanie przeprawy w celu niesienia pomocy zalanej
wsi, (wysepka lub przeciwny brzeg): (a) cztony - na
pychowkach i workowe, (b) tratwy - z baniek, beczek,
drzewa.

Uwaga: Zastepowy obejrzat uprzednio teren i przygotowat

materiaty potrzebne do przeprawy np. beczki, wigzki stomy.
Q) Lekki positek.
10) Zwijanie biwaku. Uprzqgtanie terenu. Zacieranie sladow.

11) Krétkie ognisko.

12) Powrdt ze spiewem.
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PROGRAM ZBIOREK: STOPIEN WYWIADOWCY
CWIKA (15)

ZBIORKA (X) — W MIESCIE

1) Zbioérka w izbie.

2)  Woyijscie na miasto. Gry: "Comorra" i Gra Morgana.
3) Zbiérka w parku.

4) Gaweda: obserwowanie ludzi,

5) Gra: chtopcy majq za zadanie obserwowanie pewnej osoby
przez jakis czas i zebranie jak najwiecej danych dotyczgcych

wyglgdu, wieku, charakteru, zajecia itd.

6) Zbidérka po jednej godzinie w oznaczonym miejscu. Chtopcy

opowiadajqg o ludziach, ktérych obserwowaili.

Uwaga: obserwacja sie odbywa parami z tym, ze kazdy harcerz

samodzielnie pisze swoje komentarze. Osoby obserwowane sq

znane zastepowemu i wiedzq co sie dzieje.
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PROGRAM ZBIOREK: STOPIEN WYWIADOWCY |
CWIKA (16)

ZBIORKA (XI/1) — BEZ ZASTEPOWEGO

1) Zastepowy zaczyna zbidrke, sprawdza obecnosé, nastepnie
wychodzi méwiqc:"Zarzucitem gdzie$ list. Sprébujcie go

znalezé".

2) Chtopcy szukajqg ukrytej kartki, po znalezieniu ktérej
zapoznaijq sie z jej tresciq (Na podstawie zatgczonego planu
znalez¢ schowany klucz).

3) Odszukanym kluczem otwierajq szafe, w ktérej znajduje sie
mocno obwigzana paczka. Na paczce napis: "Uwaga, szklo.
Nie rzucaé, nie potrzgsac. Rozwiqgzaé wezty nie przecinajgc

sznurka.

[cd. na nastepnym slajdzie] ...
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PROGRAM ZBIOREK: STOPIEN WYWIADOWCY |
CWIKA (17)

ZBIORKA (X1/2) — BEZ ZASTEPOWEGO

... [cd.]

4) W paczce znajdujq sie materiaty opatrunkowe oraz
karteczka ze wskazédwkami: "Wybuch, Kazik ma ztamang
noge, Staszek jest ranny w ramie, opatrzcie ich i

przetransportujcie do mnie. Znajduje sie w ogrodzie".

5) Chiopcy naktadajqg opatrunki i przenoszq "rannych” na
wskazane miejsce uzywajgc improwizowanych noszy,

"siodetek” z ramion itd.
6) Po wykonaniu tych zadan nastepujqg gry, spiew itd.

/) Uwaga: Wszelkie instrukcje pozostawione przez

zastepowego pisane sg szyfrem, Morsem itd.
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PROGRAM ZBIOREK: STOP
CWIKA (18)

IEN WYWIADOWCY |

ZBIORKA (XIl) = Z ZADANIAMI

1) Po sprawdzeniu obecnosci zastepowy poleca harcerzom

wykonanie pewnych indywidualnyc
wskazany adres, chtopcy wypetnia

uptywie oznaczonego czasu stawia

swietlicy sktadajgc zastepowemu sprawozdanie.

2) Spiew.

3) Gry: (a) Kim dzwiekowy, (b) Kim'

Uwaga: adresy dostarczone chtopcom sqg adresami znajomych
zastepowego, ktéry wtajemniczyt ich w swe plany.
Przyklady zadan wykonywanych przez chtopcédw: (a) wyczyscié i

naoliwi¢ rower, (b) nargbaé drewna i napali¢ w piecu, (c)

przyciqgngé obluzowujqgcy sie zamek,

prace w ogrodku.

ja dane polecenie i po

n zadan. Udajqc sie pod

|q sie z powrotem w

'rgk”, (c) Utracona pamied.

(d) przeprowadzic jakqgs
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PROGRAM ZBIOREK: STOPIEN WYWIADOWCY |
CWIKA (19)

ZBIORKA(XIII)-PAROGODZINNA WYCIECZ

1) Harcerze biorq ze sobq sprzet i prowiant potrzebny do

samodzielnego przygotowania positku,

2) Gra: przekradanie z przebieraniem,

3) Po oméwieniu gry - zawody w rozpalaniu ognia (nie wolno
uzyc¢ wiecej niz dwéch zapatek ani pomagacd sobie stomq,
papierem itd).

4) Indywidualne przygotowanie positkdw (ugotowanie kilku
ziemniakow, kaszy, usmazenie jajecznicy, upieczenie
podptomyka itd.).

5) Positek. Zacieranie sladow.

6) Gaweda - Zasady maskowania osobistego w polu.

/) Podchodzenie warty (z zastosowaniem zasad maskowania

sie).
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ADMINISTRACJA ZASTEPU

€ Ksiqzka zastepu. Najlepszq formq ksiqzeczki zastepu jest
gruby notes. Miesci¢ sie w nim bedzie wszystko co dotyczy
administracji i gospodarki zastepu. Stanowi¢ on ma swego
rodzaju pisanq historie pracy zastepu. Ksigzeczka zastepu

dzieli sie na kilka réznych dziatéw:

1) Ewidencja zastepu i plan alarmowy.
2) Kontrola obecnosci na zbidérkach.

3) Plan pracy: zamierzony i wykonany.
4) Wykaz zbiérek.

5) Kasa — o ile zastep dysponuje osobnymi funduszami:
(a) wykaz sktadek, (b) Przychody i rozchody.

6) Biblioteczka oraz inwentarz zastepu, o ile takie istniejq.
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KRONIKA ZASTEPU

€ Kronika to historia zycia zastepu pisana przez cztonkéw
zastepu oraz ludzi, ktérzy w ten czy inny sposdb zetkneli sie z

zastepem.

€ Na tresé kroniki ztozq sie opisy ciekawych zbiérek, wrazenia

z wycieczek, wspomnienia z obozéw, rysunki, fotografie itd.

© Wszystko tadnie i estetycznie rozmieszczone i ozdobione.
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ZASTEP - ZAROBKOWANIE

© Kazdy zastep powinien posiadaé pewne fundusze na zakup
ksigzek, sprzetu harcerskiego itd. Akcja zarobkowa jest dobrqg
metodq zdobywania funduszy gdyz réwniez urozmaica
program pracy i wzmacnia duch zastepu (na zarobkowanie

zastepowy musi uzyskaé pozwolenie druzynowego). Przyktady:

1) Wyrdb i sprzedaz: zabawek, ozdéb choinkowych,
wycinanek, koszykdw, pisanek, gromnic, palm itd.

2) Oprawianie ksigzek.

3) Zbidérka i sprzedaz makulatury, ztomu, butelek itp.

4) Kolportaz pism i gazet.

5) Urzqdzanie przedstawien /np. teatrzyk kukietek /,zabaw
itp. imprez.

6) Zbieranie i sprzedawanie kwiatéw, jagdd, grzybdéw, zidt

leczniczych itd.
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ZASTEP - RODZICE

© Obowigzkiem zastepowego jest nauczenie harcerzy, aby ich
rodzice byli zawsze powiadomieni, gdzie sie odbywa zbioérka i

jak dtugo bedzie trwad.

€ Dobrze jest jedli zastepowy zna wszystkich rodzicéw
chtopcow z jego zastepu. Najlepszqg formqg przedstawienia sie
i zapoznania z rodzicami jest urzgdzanie, co pewien czas,
zbiorek zastepu, lub tez spotkan w domach poszczegdinych

rodzicow.

€ Rodzice na pewno sie ucieszq i chetnie dopomogg wam do

urzqdzenia spotkania.
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Dziekujemy!

Czuwaj!

Oprawa graficzna:  phm. Barbara Woinska
Pomyst i wykonanie: hm. Tomasz Kostienko
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